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YuebHas nporpamma paspaboraHa Ha OCHOBE:

y4eOHBIX IUIAHOB IO HANpaBJIEHHAM crnenmaibHocTeit 1-17 01 05-01 Pexuccypa
npasaHukoB (Hapomsele), per. Ne C17-1-28/21yu. ot 22.07.2021, HampaBJeHHIO
cnenuabHOCTH 1-17 01 05-02 Pexwccypa mpa3qHUKOB (TeaTpai3oBaHHbIE) per. Ne
C17-1-17/21yu. ot 22.07.2021, 1-17 03 01-04 HckyccTBo 3cTpaasl (pexuccypa) per.
No C17-1-18/21yu. ot 22.07.2021

OOmeoOpa3oBaTeNbHBIX  CTAaHAAPTOB  BBHICIIEr0 00pa3sOBaHMs, YTBEPKACHHOIO
TIocTaHOBIIeHHEeM MuHucTepcTBa oOpa3oBanus PeciyOnuku Bemapycs ot Ne78 or
12.04.2022 mno cmemmansHocTH 1-17 01 05 Pexuccypa mnpasgHukoB (1o
HanpaBleHusAM) M crnenuansHoctd 1-17 03 01-04 HckycerBo actpamsl (110
HAIIpaB/ICHWsAM); y4YeOHBIX IUIAHOB YYpeXXOEHHS BbICIIEro OOpa3oBaHHs IIO
HanpapBJICHUAM crienmanbHocTd 1-17 01 05-01 Pexuccypa npa3nuukos (HapoaHbie) 1-
17 01 05-02 Pexxuccypa npa3aHukoB (Tearpanu3oBadHeie), 1-17 01 05-03 Pexuccypa
NPa3sqHUKOB (LMPKOBBIE MpeAcTaBieHus), 1-17 03 01-04 HckyccTBO SCTpasl

(pexuccypa).

COCTABUTE/JIN:
JI.B. Hoeuxoea, mnpenonasareis KaQeIpbl PeXHCCYpbl YUpeXKAeHHs oOpa3oBaHHS
«benopy CCKHi roCy IapCTBEHHBIH YHHBEPCHUTET KYJIBTYPBI H HCKYCCTBY.

PEIIEH3EHTDI:

B. A. Tpenenox, KaHOMOAT HCKYCCTBOBEJCHHUS, IUPEKTOP MHPEKLHMH KaHaja
«KynbTypa» TreHepaJbHOrO IPOAIOCEPCKOro IeHTpa benopycckoro  pammo
(benrenepaguokoMITaHHHS ).

HA. Anexchuna, KaHIOMIAT HCKYCCTBOBEIEHHs, MOLIEHT, 3aBeldyiomas Kadenpoit
TEaTpPaIbHOTO TBOpYECTBa YUpEXKACHUS oOpa3oBaHud «bemopycckuii
rOCy IapCTBEHHbIM YHUBEPCUTET KyJIbTYphI H HCKYCCTBY.

PEKOMEHJOBAHA K YTBEPKIAEHHUIO:

kaghedpoii pedicuccyper yapexaeHus obpasoBanus «BbeIopycckuii rocynapcTBeHHBIN
YHHBEPCHUTET KYJIBTYPbI M HCKYCCTB» (mpoTokoi Ne 1 ot 21.08.2022 r);

NPe3UOUYMOM  HAYYHO-MEMOOUYECKO20  CO8emA  YUPEXXIEHHs  oOGpa3oBaHHs
«benopycckuif  roCyllapCTBEHHBI  YHHUBEPCHTET  KYJNBTYPl H  HCKYCCTB»

(mpotoxois Ne 1 ot 14.09.2022 r.).



INOACHHUTEJBHASA 3AIIMCKA

VueGHass mporpaMma 1mo Moxyiro « OCHOBBI PeXXHUCCYpPhl H MacTEpCTBO aKTepay
BKJIIOYaeT ydeOHBbIe MUCHMIUTMHBL «OCHOBBI IICHXOTEXHHKH aKTepa»; «MacTtepcTBo
akTepa»; «OCHOBBI KJIaCCHYECKOH PEKUCCYPEI».

Monynp «OCHOBBI PeXHCCYpsl H MacTepCTBO aKTepay II03BOJIAET INPOBECTH
MOATOTOBHTENBHYIO paboTy W IEeHCTBEHHBIH  aHamW3  ApaMaTyprH4ecKHX,
PO3anIECKHUX, CTUXOTBOPHBIX M JOKYMEHTAIHHBIX MAaTepHalOB IJI1 BOILIOLICHHUS Ha
cueHe. IT0 HeOOXOIMMO IS YCBOSHHS M IPUMEHEHUS TeOPETHIECKOro MaTepHasia Ha
HpakTHKe MOCPEICTBOM HCIIOIB30BAHUS MTOJYYSHHBIX HABBIKOB IIOCTAHOBKM 3TIOJIOB,
KOHLIEPTHBIX HOMEPOB, IO3THYECKUX 3apPUCOBOK B CIIEKTAKIAX M IPEACTaBICHHSIX.

OCHOBOIOJIATAIOIIMM HPHHIUIIOM 00pa30BaTeNbHOrO IIpoLecca SBIAETCA
OpraHdvYecKas CBA3b MEXJYy BCeMH IMCUMIUIMHAMH MOAyNd. braromaps
KOMIUIEKCHOMY HM3Y4EHHIO M HEeNPEepBIBHOCTH HCIIOJIB30BaHH OCHOBHBIX IIPHHIHIIOB
M CHCTEM aKTePCKOT0 MacTepCTBa, IPOUCXOTHUT IPOLECC BOCIIUTAHUA ¥ CTAHOBJICHHS
BBICOKOTIPO()ECCHOHAIBHBIX PEXKHCCEPOB — PACKPENOIUEHHBIX, IIOABHXHBIX, C
YyBCTBOM FOMOPa, TOHKOI TyIIOH, pa3BUTHIM BOOOpa)keHHEM, THOKHAM TEJIOM, XKMBBIMH
KeCcTaMd. YCBOGHHE MUCIMIUIMH MOZIYJS IO3BOJMT BBITYCKHUKAM JEIHTECH
NpodecCHOHANEHEIM ~ ONBITOM, BECTH  PEXHCCEPCKYI0 M IIe[[arorH4ecKylo
JeSTeIbHOCTb.

OcBoeHHE OUCLUILUTAH MOAyJisi «OCHOBBI PEXHUCCYpPBl M MacTEPCTBO aKTEpay
B3aMMOCBS3aHO C TPOodeCCHOHANTBPHBIMEA IUCHUIUIHHAMHU «Pexxuccypa 3CTpaaHbIX
spenuiy, «OCHOBBI PEXUCCEPCKON KoMmosuuum», «Teopus IpaMbl ¥ OCHOBBI
CLIEHapHOrO MacTepcTBay, «CueHorpadus», «CueHHdecKas pedb», «CHeHHYECKoe
IBH)KEHHE», 4YTO IIO3BOJNAET CTYAEHTaM YIIyOlaTh W PpaclIUpATb HEOOXOIMMEIE
HABBIKH M YMEHHSI, COBEPIIEHCTBOBAaThCA B IPOPECCHOHATBHOM CTAHOBJICHHH.

Usyuerne Moy « OCHOBBI PeXKUCCYPHI H MAaCTEPCTBO aKTEpay HANPABICHO Ha
dbopmupoBaHue YHUBEPCANLHOU KOMnemeHyuu: Brnanets OCHOBaMH
UCCIIENOBATENLCKOM IEATEIbHOCTH, OCYINECTBIAATh IIOMCK, aHAlW3 H CHHTe3
uHdopManuy; 6a3060u npogeccuonanvHou  komnemenyuu. OCO3HABaTh POJb
PEXUCCEPCKOTO MW aKTePCKOro HMCKyCcCTBAa B IPa3sfHUYHOM KyNbType, pa3sBHBATh
COOCTBEHHOE XYHI0KECTBEHHOE BOCTIPHATHE U BKYC.

Ienp yueGHBIX TUCUUIUTNH MOYJIS — HAYYHUTh CTY€HTOB TBOPYECKHM METOJAM
BOCIIMTAHHSA aKTEPCKOW HIpPBl IO CHCTEME BEIHKHX MAacTepOB pEXHCCYPHI H
aKTEPCKOT0 MacTepCTBA UIS UX MPaKTHUYECKOTO HCTIONB30BAHMS B MPOGECCHOHATIBHOM
JEATENBHOCTH, IPUBUTH YMEHHE OPTaHUYHO, IPKO, B 06pa3e CylIeCcTBOBAaTh Ha CLECHE
HITH BEICTPAHBATh XapaKTepbl, IPUMEHsS MOTy4YEeHHBIE 3HAHUS.

JIOCTHKeHME 3TOM LENH OCYINECTBIIAETCS IPH peali3alliy CIEAYIOIMX 3a0ay.

— IO03HAaKOMHTH CTYJEHTOB C BBIJAIOIIUMHCS IPEACTABUTEISIMH pPa3IHYHbIX
TeaTPATBHBIX KO U OCHOBHBIMU CHCTEMaMHM BOCIIUTaHHsI aKTEPCKOr0 MacTepCTBa;

— IpPaKTHYECKH OBJIaleTh OCHOBHBIMH METOJaMH paboTel IO CHCTeMe
K.C. CtaHucnasckoro;



— Hay4ddTh IPO(ECCHOHATBHOMN STHKE, YMEHHIO paboTaTh B KOJUIEKTHBE;

— pa3sBHThb Y CTY[JE€HTOB OCMBICIEHHOE M YCTOMYHMBOE CTPEMIICHHE K
IIOCTOSIHHOMY COBEPIIEHCTBOBAHUIO TBOPYECKHUX HABBIKOB H YMEHMI;

— chOopMHPOBATh CHUCTEMY IIPAKTHYECKHMX HABBIKOB M YMEHHH I pelIeHHs
IIHPOKOTO Kpyra peXXHCCEPCKUX, XyIOXKECTBEHHBIX 3a/ja4, BOSHHUKAIOIIKUX B MPOLIECCe
TBOPYECKO# ¥ IeJarornyeckon NesTeIbHOCTH.

B pesynprare W3ydeHHs y4eOHBIX IUCLMIUIMH MOZIYJS CTYAEHTHI IOJDKHBI
3Hamb!

— TeaTpaIbHBIE WIKOJIBI Pa3HbIX CTPaH U UX MIPEICTaBUTENEH;

— CTHIHCTHYECK¥E OCOOCHHOCTH aKTE€PCKON HIPEL;

~ OCHOBHBIE CHCTEMBI ¥ IIPHHLIAIBI OPraHU3aLHH CLIEHHYECKOro NEHCTBHA,

— pa3IH4Hbie TeaTpaJbHBIe CHCTEMBI U OTJIHYHUA TEATPaIbHBIX IIKOJI APYT OT
Apyra,

— Mertonsl paboTHl Haj BHYTPEHHEH IICHXOTEXHHKOM aKTepa B TBOPYECKOM
npolecce;

— aKTepcKue npueMbl paboThl HaJl BHEIIHEH TEXHUKOM B TBOPYECKOM IIPOLIECCe
BOILIOLICHHUS.

CTyneHT NOJDKEH ymemb.

—~ OpraHU30BaTh CLEHHUYECKOE B3aMMOJAECHCTBHE M MH3aHCLIEHLI,

— co31aBaTh aTMOc(epy Ha CLHEHHYECKOH IUIOINAKe;

— pachpenesnsaTs U yAep>KHBaTh CLIECHUYECKOe BHUMAHHUE,

— MEHSTH TEMIIO-PUTM CUEHEI B 3aBUCHMOCTH OT IIPeJIaraeéMbIX 0OCTOATENIBCTB;

— paboTaTh C IpeAMETaMH, BBIPaXaTb CBOE OTHOIICHHE Yepe3 MPEeIMET;

— pealu30BBIBATh JCHCTBEHHBIM aHAINW3 IILECHl HIIM POJH B Iporecce
IIOArOTOBKH CIIEKTAKJIS ¥ BOILIOIIEHUS CLIEHHYeCKOro oopasa;

— HCIIONB30BaTh MPHEMBI CO3JJaHUs BHEIIHETO 00JIMKa IEPCOHaKa CPeICTBaMU
rpuMa, IPUIECKH, KOCTIOMA;

— CaMOCTOSTENbHO, OCMBICIIEHHO NMPUMEHATH IOJyYE€HHbBIC 3HAHHSA M YMCHHA
TIpH IOATOTOBKE TBOPYECKUX paboT;

— HCIOJNB30BaTh  TEXHOJOTHH  CaMOCTOATENbHOH  ydeOHOW  paboThl,
CaMOKOHTPOJISI ¥ CaMOaHajIi3a, OCBOHUTh HABBIKH DPalHOHAIBHOIO IOCTAHOBOYHOTO
npolecca.

B cooTBeTcTBUM ¢ Yy4YeOHBIM IUTAHOM Ha H3ydeHHe MoAyis «OCHOBEI
JpaMaTypriu U CLIEHapHOIO MacTepCTBa» OTBEIEHO:

— «OCHOBBI IICHXOTEXHHUKH akTepa» — 190 yacoB Bcero, U3 HUX 114 ay THTOPHBIX,
u3 HUX 10 JeKIHOHHBIX, 94 npakTHYecKkuX, 10 HHAUBUIY ATIbHEIX;

TpymoeMKocTh ydeOHON TUCUMIUIUHBI COCTABIAET 6 3aY€THHIX €AUHHUIL.

— «MacTtepcTBo akTepa» — 180 yacoB Bcero, U3 HUX 94 ayIUTOPHBIX, U3 HUX 12
JIEKITHOHHBIX, 72 IpaKTU4YecKuX, 10 HHIUBUAYAJIbHEIX,

TpymnoeMKOCTh y4eOHOH IUCIMIUIMHBI COCTABIIAET 6 3aUETHBIX €AUHMULL.



— «OcHOBBHI Klaccu4ueckoift pexuccyper» — 180 uyacoB Bcero, m3 Hux 72
ayAUTOPHBIX, U3 HUX 12 JIEKIIMOHHBIX, 48 IIpakTHIeCKUX, 12 HHANBUIYAJIbHEIX.

TpynoeMKocTh yuyeOHOH AUCIMIDIMHBI COCTABIIAET 6 3aYETHBIX €HHULL.

PexoMeHryeMble GOpMBI KOHTPOJIA IO KaXKHo# yueOHON JUCUUILIHHE MOIYJIS —
3a4€THl, 3K3aMEHBI.



COJEPKAHME YYEBHOI'O MATEPHAJIA

BBenenue
TeaTp Kak CHHTETHYECKHMH BHJ HCKYyCCTBAa. DTHKAa TE€aTpPabHOrO HMCKYCCTBA.
OcobenHocty, Hend W 3amaud  akTepckod mnpodeccuu. Pabouas armocdepa.
B3auMocBs3p peabHOCTH U BBIMbICHA. [IcHxonoruueckue HaBBIKM B TBOPYECTBE,
npuéMbl  caMoperyssauuu. BuyTpeHHuidl koHTposiep. JlunerantusMm. CleHHYecKoe
' HICKyCCTBO M CIIEHHYECKOE peMmecio. AKTepCKHH IITaMI, NpUMEpPbl aKTEPCKUX
IITaMIIOB ¥ MX UCKOPEHEHHE.

Yuebnas aucuuniuda «IlcuxorexHuka akrepa»
Tema 1. OcHoBHbIe npuHIMIbI cHcTembl K.C. CTanuciaBckoro

Cosmanue Ha CIEHE JKM3HH YEJIOBEYECKOro Jyxa pOMH H IBECHl B
XyJOXXECTBEHHOM BoOIulomeHud. EnunHcTBO: Mecra - BpEMEHH - JCHCTBHA.
Cuenuyeckasi ¢popMa. OJIEeMEHTHl ILIKOJABI TNepexuBaHus. JleiicTBue, Bexmymee K
cBepx3agaun ponu. «KunHoneHTa BuumeHuit». «Boobpaxenuey». «JlydenmsmydeHuey.
«Jlydgencmyckanue». Maruueckoe «Ecnu Obl», «mpenanaraeMble OOCTOSTENBCTBAY.
Peaknus. 3axumel ¥ UX BuAbL. CHSITHE MBIINEYHOro HampspDkeHHA. OcBOOOXAEHUE
meimn. [lonoxenue Tenma B npoctpaHcTse. OmpasaaHue xecra. CiydaiHas I1o3a.
YyBCTBO IIpaBAbI U Bepa.

Tema 2. Cuennuyeckoe BHUMaHHE

PasBuTHe cCiyxa, pHTMa, TeMIa, oOpraHu3anus ofmero aHcamOis,
HAIpaBJICHHOr0 Ha CO3ZaHue aTMOChEpH! pa3IMUHBIX MECT: BOK3all, OOJIbHULIA, IIKOJIA,
PBIHOK, CaMOJIET, METpO, MarasuH, IUDDK, JieC, JOKYHINIM. Tpu Kpyra BHUMaHUS.
Ilepexmoyenre BHUMaHMs. OTHOLIEHHE K NpeAMETaM, BHUMaHHE 4epe3 NpeaMET,
amonus yepes npeamer. CeHn4ecKkre OTHOLIEHU Mex Ay napTHepami. [Ipuctpoiika.
BuyTpennuii, BHemHHME TemMn u puTM. BocnpusTHe — OLEHKa — JelCTBHE.
OMoOLMOHAIbHAA TaMATh.

Tema 3. IlamaTs pusHueckux neACTBHHA

BecnpenMeTHble AelcTBUSA. YINpakHEHHs Ha JEHCTBUSA C BOOOpaXKaeMbIMH
npeaMeraMu. BHyTpeHHut KOHTpojliep — CMEHa TO4YEK HalpshKeHHs. JIBroxylnas
sHeprud. KoopauHanus IBHKeHMH. YrpakHeHHsS Ha OTpaboTKy OecrpeqMeTHOro
neiictBus: «OpeBatbes. KyxHsa. Kowsediep. Knuura. Ilucemo. Ilepen 3epxamom».
ITnactuka pyk. dusnueckoe camouyscTBHe. Ilamate 5 opraHoB uyBcTB. IlamsaTe



nBmwkenuii. OnpaBaaHne ABIKeHWi W neficTBHH Ha cligHe. BHYyTpeHHUH MOHOJIOT.
ToBopsimias TUIIMHA.

Tema 4. PaGoTa HajJ NOCTpPOeHHEeM BHYTPEHHEH JIMHUM B 3TIOJe

1101 KaK mpoobpa3 cnekraisi. CryXxoBoH U 3pHTENbHBIH KOHTPOIb Ha CLIEHE.
BoJsi, BEIHOCIIMBOCTb, OBICTPOTA PEAKIMH, TEXHHYECKHe MpHeMbl Hrphl. IlyGnnunoe
ONMHOYECTBO, OTHOLIEHHE K IpocTpaHcTBy. UerBepras cTeHa. CmocoObl
CYLIECTBOBAHMA Ha CLeHe. BocmpusTue - olleHKa cOObITUS - NeficTBHe. DTIOABI HA
OLIEHKY COOBITHH (peakuusi Ha BHEIIHHE pa3fpaKUTeNH, Ha CLEHAYECKOe NCHCTBHE,
JIOTHYHOCTD, 3MOLMOHAIBHOCTD). OprannyHoe Momuanue. «OnpaBIaHHOE MOJT9aHHe
Ha CIIEHe», IapHbIA 3TION Ha MOJTYaHHEN.

Tema 5. Kycku u 3apaun. CkBo3Hoe aeiicrsue. Ceepxsaaaya

ITonco3HaTeNnpHOE TBOPYECTBO OpraHuvyeckod mpupozpl. Cepxsagaya H
ckBo3Hoe HeticTue. ClieHHdYecKas 3a/a4a, mo3biB K aeictButo. Kycok ponu. Smnuson,
pasJioKeHHsIi o 3aga4am. [ToctaHoBKa AelicTBenHoM 3anayun. [TonsTue cBepx3afaym.
Ceepx3amaua npousBeneHus. Cpepxsagaya apropa. CBepx3agaya IepCOHaXa.
Ceepxsanmauya pexuccepa. Cepxsagaya aktepa. IlepcriekTiBa poj U KaKk €€ BECTH.
CkBo3Hoe peiictBHe. KOHTpCKBO3HOEe neiicTBHE (IIPOTUBOJAECHCTBHE CKBO3HOMY
neiictuio). Coznanue 60pbOBI, KOHPIMKTA Ha ClieHe. Bo3aercTBIe Ha 3pUTEI.

Tema 6. PadoTa Hajg 5T0q0M 0e3 CJI0B Yepe3 IIACTHKY

ITnactvka, B3rIAA, OKyC BHMMaHHs, BHYTPEHHHH TEMIIO-PHTM >XHBOTHOTO.
BHUMaHHE KO BCEM 4acTsaM Teja. IIpocThie 31eMeHTH EepeBOIUIOMEH . XapakTep !
XapaKTepHOCTh. B3alMOOTHOIIEHHE C APYTMMHM, OTBETHAs peaklusd, OTHOLICHHE K
xmu3Hd. LlenTp Tsxectr. Criocob nmepenpimkenus. BHyTpeHHuit MonosIOr B 00pase.

Tema 7. IlapHble 3TIOAbI ¢ KOHPIHKTOM

CnoBecHoe aeiictBue. Iloarexct. BHyTpeHHUH MoHOOr. PokaeHue ciioBa Ha
cuene. Mcxomuoe coOrITHE, co3fanue atMocdeprl. [IpoTHBOCTOSIHHE ABYX THYHOCTEH,
Goppba uHTepecoB. PasHuma B NcHXOo(H3HYECKOM COCTOSHMH. B3samMopeiicTBue,
BHYTPEHHHE ¥ BHEIIHHE KOH(JIUKTHI Ha ClieHe. Pa3perenne KOHQIUKTHEIX CHTYalHid.
B3aumonelicTBue MeXIy napTHEPaMH.



Tema 8. OcHoBHbIe NpUHIHUNLI cucTeMbl Muxauniaa YexoBa

ITATE OCHOBHBIX NIPUHUMUIIOB aKTEPCKON TEXHUKHU 10 cucTeMe M.Uexoaa.
Pabora ¢ TenoM ¢ nomomplo NCUXUKU. «HeBUIUMBIE BBIpa3UTENBHBIE CPENCTBAY.
OneMeHT 3peumHOCTU. JlyXOBHOCTh Ha CLieHE. DJIEMEHTH], IOMOTAIOIIME PacKphITh
Oyiry nepcoHaxka. Beicmiee «si». TBopueckuii ancam6npb. UyBcTBO mieda. Meicisinee
cepaue. Meron coBokymHocTH. ["apMonusa. CrocoObl aKTepCKOH 3apa3sUTeNIbHOCTH,
yAep>KaHHs BHUMaHMUS.

Tema 9. TearpaabHas u aktepckas ¢gopma BeeBosiona Meiepxoibaa

KoncrpyktuBusm B TBOpuecTBe. ['onas cueHa. buomexanuka U ee 3Ha4eHUE.
VYhnpaxHeHHss 110 THMHACTHKe, OOKCy, (eXTOBaHHIO, aKpoOaTHKe, CTaHOK
KIaccH4YecCKui OaneT, TaHel HApOAHBIM, JKaHPOBbIE TaHIBl, PHUTMHYECKas
TMMHACTHKa, paboTa ¢ majgkamu, puTM, METp, CTHXOTBOPHEIH pa3Mep, Lie3ypa, nays3a u
BBIpaXX€HHE MbIcied 4epe3 Teno. Teopus Kokxiena-crapiiero o ABOMCTBEHHOCTH
akTepa. Aktep — TBopel ofpa3a M MarepHall TBOpLA. PHCYHOK pOJIH, TOYHOCTH
¢usnueckux AercTBUH, pakypce Tena. Pednexropras Bo30y1uMocTh. «3HaK OTKa3a» —
«apemxect». CrocobHocTh «CaMo3zepkanuTb». OTKa3 OT YeTBepTod CTeHBl — paboTa
Ha 3putens. «I'pagyc Bo3OyauMocTH» — «pa3pspkeHHe U30BITOUHO SHEPTUW».

Tema 10. TeaTp HacMeIKH AHTOHEHA APTO

TearpanbHas KoHUenuus MoxaepHusMa. Ilcuxomormueckoe, ¢unocodcekoe
HarnpasjieHHe Teatpa. [lomnuHHas peanbHOCTh NMEpeKHBaHUA, CyOBEeKTHBHBINA OIIBIT.
Teopuss apxeruna — axrep. Kprooruueckuit teatp A.Apro M ero MeradusHka.
ITotpebHOCTE mpeobpaxkeHHs uyepe3 TeaTp — KaTapCHCTHYECKOro. ManuGecTsl.
Wnmosus. Beicmias peanbHoCcTb. BpiMbicen u xu3Hb. J[BoiiHMK Tearpa. Tearp
HaCMEILKHU (>KECTOKOCTh) B cucreMe ApTo. Ilepexos oT croppuanin3ma « ICTETHKH CHa»
K Mudomorndeckoil crpykrype. KomnektuBHbili pasym. Croco® cCyiecTBOBaHHS
aKTepa Ha IUIOLIAJIKe B TeaTpalibHOW cucteme Apto. OTKa3 OT Urphl, AUCTAHLUA CO
3puteneM. Maes HeoOXoauMOoCTH oKa3a HaCHITHA.

Tema 11. Ilutrep Bpyk u eBponeiickuii Teatp

Mnuccus tearpa. Hexwuoit Teatp. )Kuoit Tearp. AHaIM3 BHELIHEr0O MHUpa H
COBpeMeHHas cleHa. llepeceuenne Hay4HBIX M COLMANBHBIX KoHUemiwmii. Cucrema
paboThI B COBOKYITHOCTH 110 MeToauke Melipxonbaa, bpexta, Apro, CTaHHCIaBCKOTO,
Snonckoi TexHukol tearpa Ho. IllekcnimpoBckuii Tearp co crpacTaMu « ToTambHBIN
tearp». HapomHbelii TeaTp B TECHOM CBs3M cO 3pureneM. HMHIUBUAyamu3aIusg
II0CTaHOBOK, aBTOPCKHH, PEIKUCCEPCKHUH CTHITb. MeXTyHapOOHBIN LICHTP TeaTpaIbHBIX
HCCIIeJOBaHHH.



Tema 12. Inuyecknit TeaTp u «ouyxkaeHue» beprosanaa bpexrta

Ileparoruka u MpICb B TeaTpe.. COLHaATbHOE NPOCBENICHHE 3pUTENA. Y CJIOBHBIE
¢urypsl, mogoOHble MaTeMaTH4YeCKUM 3HakaM M WX cMbIcia. HeapucroreneBckas
npamMa. «HoBble PHHIUIIEI aKTEPCKOro UCKyccTBa». « Manblif OpraHoH JJIs TeaTrpay.
Ilo bpexTy nocranoBka akrepckoi 3anaun. «On» wm «OHa» y bpexta. ®opmyra «He
— a», 4YTO CTOMUT 3a WUIpod AaKTepOB, IMOATEKCT, CKPHITBIE MOTHBBHI IIE€PCOHAXA.
Peanuctrueckoe HampapieHUe. 30HTH U XOpHl, ¢umiocopckue peMapku. «Dddekt
OUYXXICHHUsD», IPUHIIUI B)KUBAaHUA OTCYTCTBYeT. «IloKa3pIBaTh MOKasy.

Tema 13. Tearp E:xu I'poToBCKOro 4 NCHXO0TEXHHKA AKTEPOB

Ilcuxonoruueckuii, pUTyaslbHBIA TeaTrp, paboTa €IMHOMBIIUICHHUKOB B
obmuHe. BelpaxeHne Mpicnei M YyBCTB  pa3HBIMH  ydYacTKaMH  Tela.
CBepX4yBCTBUTENBHOCTh, 3MOLHOHAIBHOCTh, OTKIIOYEHHE OT palHOHaIN3Ma,
TeXHHKa  TpaHca, TIIOJIHOE  pacKpbiTHe  uenoBeka  u3HyTpu. Ilomxon
NCHUXOAHAIUTHYECKONH «TeaTpaibHOM JeueOHULBD) «IEpBOPOJHAS Marks U aHTUYHBIH
KaTapcuc». Y CTpaHEHUE CONPOTUBIIEHHS W IPEMSATCTBHS, BbI3BaHHBIE COOCTBEHHBIM
opraHu3MoM. «beaHbIi TeaTp» MacTepcTBO BBIPAXKEHUS CTPaJaHUs, OTYASHHUSA, TOp4,
pagoctu. HexxHble HapoJHbIE MECHH U JUTYPrU4eCKUe IECHOIICHHS , UCTIOIb30BaHUE
roBopa M moaThyeckoil aeknamanud. [loctpoeHune Ha KoHTpactaX. COBMEIIEHHH
pa3pO3HEHHBIX MaTEPHUAIIOB.

Tema 14. PaGoTa Haa TeaTpa/JM30BAHHBIM KOHLIEPTOM

IIpupona ancamOneBod wurpel, aAeicTBusi. KoMIO3WIIMOHHAs NOCTaHOBKA.
Pacnipenenenrie poneii. Pabota Haj XapaKTepHOCTBIO. XapaKTEpHUCTHKa TI€pOeB.
Jluajorn ¥ MOHOJIOTM - IiepeBoj B dTioAbl Oe3 cinoB. Merox Meitepxompna oT
(GHU3HYEeCKOro MOCTPOSHUS MM3aHCIEH W IOJIOXKEHHUS Tejla B MPOCTPAHCTBE, IOUCK
IOBYOKeHuH. Meton oT4yxeHHs bpexTa — HalTH 3epHO MBICITH, yMETh BBIPa3UTh €€ Ha
cuene. Tpetuit Meron - nepexuBanusa. PaboTa HaJ OTIENPHBIMHU SIIN30JaMHU 3TIOAAMH,
OTPHIBKaMH, KOHLIEPTOM C HCIIOJIB30BAaHMEM pa3HBIX TeaTpasIbHBIX HIKOJ. TexHuka
Mnuxanna Yexosa. MMnpoBu3auus ot xecra. CHeHHYeCKoe, CBETOBOE  My3bIKATbHO-
LIyMOBO€ pelieHue cnekrakns. [Tokas.



YueOHast AHCHUIVIHHA «VacTepCTBO aKTepa)
BBenenne B TBOPUECKHii Mpouece BOMJIOMIEHHS, OCHOBHbIE 3JICMEHTBI

[MoaroToBKa (U3MYECKOro ammnapara akTepa K BOIUIOLIEHHIO POIH. ONEMEHThL
BHeIIHell CLIEHHYECKON BBIPAa3HTENbHOCTH, TexHukH. CosmaHue o0pasa Ha CIEHE.
TenecHsIi anmapaT KaK IPOBOJIHMK TBOpYeCKo# paGoTh dyyBCTBa. ITnacTHKa. IToxonka
Ha cnere. XXecr. Ilenne nm jguxima. 3akodsl peun. I'pum. Koctiom. CreHnueckoe
obasiHHe U MaHKOCTB ¥ UX pa3BHUTHE.

Tema 15. PaGoTa Haj CleHHYEeCKHM 00pa3oM ¥ XapaKTepHOCTbIO

B3auMOCBs3b BHYTPEHHHX KauyecTB 4elloBeKa ¢ BHEIIHAM 00pasoM. Bimsnue
COIepKaHHs: BHYTPEHHHX IPOLECccOB (Criocoba MBIIUICHHS, MPHPOMBI YyBCTB) Ha
BHEIIHIOK (OPMY, XapaKTepHOCTb. BiusHue BHEITHHX 4epT 06pasa Ha OpMHPOBAHHS
BHyTpeHHe# JuHuM IepcoHaxa. Ilpupona wysers. Ilpmpona MBICIH. [posiBneHue
BHYTpeHHel XapaKTepHOCTH 4epe3 BHENIHHe MPUCTPOiku. Hrpa B Urpe. TTpyHIUTIBL
OTKPHITOTO TIepeBOILTONIeHNs. AMIUTya. Bokai, IUIaCTHKa, TaHell KaK JOIONHCHHE
o6pasa. [lnactuka, moxozka (cTapueckas, JeTCKas, XpOMOro, rOpAeLd, XyauraHa 1
op.). XapakTepHbIH JKeCT, MHMHKa, pedb. Pedb ¢ 0CODEHHOCTIMH (rHyCaBOCTb,
IeMeNSBOCTD, KAPTABOCTh, 3AMKAHUE, CKOPOTOBOPKOMH, aKIIEHTBI M HAJIEKTS).

Tema 16. TBopueckasi KONHJKA [JIA pexuccepa H aKTepa

ATepckuii u pexuccepckuii «baraxo», «Kommikay. TBopueckuil JHEBHHK.
JKu3HP YenoBeKa B PeaJbHOM MHpPE M IPHPOAA OpraHHYeCKOro CyIMECTBOBAHMA.
Peaknuy 4YeNOBEKA B PAIMUHBIX OKA3HEHHBIX CHTyalHsX. YOeIUTEelbHOCTD.
IlocToBepHOCTh. dertanu. TouHocts. HacMoTpeHHOCTH. 1I0HCK TMYHOIO OTHOLICHHA
K0 BceMy. TTOMCK OTHOIIEHHS IEPCOHAKA K IEHCTBATENBHOCTH. OTHOIIEHNE K daxTam,
obcTosITENIbCTBAM. TBOpUecKuil xapaktep ompasiaHus. CLEHHYECKOE OIpaBIaHHe.
(DaHTa3MpOBaHME M JOAYMBIBAHHE, HEJOCTAlOWIEro, (AKTHYECKOro Marepuana.
HakoIUTeHHe TBOPUECKOTO MaTepuana. OMOIMOHAIBHBINA KOHTEHHEP.

Tema 17. AMnpoBH3anus HA ClieHe

PasroBopHbiii  kaHp.  Jlorm4HOCTE. ~ OMOLHMOHAIBHOCTb. O6pa3HOCTbh.
CHIOMMHYTHOCTb, POXKIEHHE CIIOBA Ha IUIOLIa[Ke. YMEHHE BJIA[ETh H yNpaBiATh
BHEMaHHeM 3puTens. CMeHa caModyBCTBHA. Pabora «uepes 3am». FIHTepaKTHBHOCTS.
Vmnposuzanms. ['poteck. B3anMoselicTBre MCIONHATENA C MAPTHEPAMH U C 3aJIOM.
JluHaMHKa, TEMIIEPaMEHT, Iofa4a, 3apasuTebHOCTb, aKICHTHI, paboTa Co 3pHUTEIIEM.
Homep ¢ ciokerHoi mmHuelf B umnposusauud. CTHIM3ALMS. OcobeHHoCTH



KOMHYECKOUN SKCHECHTPHUKH KaK IIpucmMma. TpI/I YPOBHA KOMHYECKOH SKCICHTPUKH.
HECOOTBEeTCTBHE, IPECYBCIINYCHHEC H HAMCPEHHOE HCKAKCHHUC JEHCTBATEIHHOCTH.

Tema 18. Co3aanue 3TIOI0B HA 0CHOBE MaTepHAaJIa KHHOTEJIEHCKYCCTBA

DTIONBI, MUKPOCIIEKTAKIIM, HHCLEHAPOBKH IO MOTHBAM H3BECTHBIX (UIBMOB.
OTpbIBKH, SMU304BI U3 (QUABMOB, MIOY, JOKYMCHTAIBHBIX IepeAad, KOHIEPTOB,
CIIeKTaKiIel, HCHONb3ys aKTepCKHe IMpHeMsl nepeBorutomenus. HabmioxeHue 3a
MEIUHHBIMA M H3BECTHBIMH JIMYHOCTAMH. XapakTep. ONu30lI, B KOTOPOM
pacKphIBaeTCa CyTh NepcoHaxa. SI B ofpase M IpemnaraeMbix OOCTOATENbCTBAX.
PaGoTra Haj BHYTpeHHel juHued. BpiOOp IepcoHa)ka Ha INpPEONOJNICHHE CBOSH
TBOPUYECKOH MPUPOJBI. AKTEPCKas CMEJIOCTb.

Tema 19. Boipasure/bHble CPEACTBA AKTEPA B MACTEPCTBE pexxnccepa

PaGora akrepa Haxg co0OH B TBOPYECKOM IIpollecce BOIUIOLICHUA.
BEIpa3suTeNbHOCTh aKTepPCKOH MIPhl: Xapu3Ma, o0asHue, 3apasuTelbHOCTh, SHEPIud,
SKCTIpeccus. BEIpasUTeNBHOCTD Tejla B IIeJIOM M ero dacted. IIprHeMsl HTanbsHCKOH
MKOJBI KOMeOHMH jeib-apre. [lonoxenue Tena Ha creHe. Pakypc. Craruka H
IMHaMHUKa. BHyTpeHHee W BHelHee nBmkeHHe. PasHuma Temmno-putMoB. Macku
nepconaxeii. Crrnu3sanus. IIpueMsr akTepckoit urpst M.Hexosa. «IIcuxonmorudeckuit
xect». Mumuka u xecT. JKect kak cumBoi, cioBo. IIpuembl  Be.Metiepxonbaa.
CKyIbITypPHOCTh CHEHHYECKOM IUIacTHKH. JIMHHsA Mu3aHCUeH. MaccoBble CIEHBI U
B3aumogelictBie axTepoB B Hux. I[lpuemsl K.C.Cramucnasckoro. JlBaraTenu
TICUXHMYECKOM JKH3HHU: yM, BOJs, dyBcTBa. CBepx3ajaya aKkTepa Kak MHIUBHIYyyMa H
TeMa 0Opa3a. B3auMoeiicTBUe «IyBCTBA IPaBIb» H «4yBCTBAa (opMbDy. EXHHCTBO
BHYTpEHHEH ¥ BHEIIHEH TeXHUKH Hrpbl akTepa. [IpocTora GOopMBL, YETKOCTh PHCYHKA.
SICHOCTB B peus U JBIXKEHHAX. UyBCTBO MEpBI. Y MECTHOCTB.

Tema 20. Co3gaHue 3TION0B HA OCHOBE NPOH3BeIeHHI MUPOBOiA
Xy105KeCTBEHHO KYJIbTYpbI

KoMriapaTuBHBIE BHIBI HCKYCCTBA. OTIOJBl Ha Da3sBUTHE XYHOKXECTBEHHOIO
BKycCa, HHTEpIpeTanus, IIy6oKoe MpouTeHHe U BHEJPEHHE B CYTh XyNOXKECTBEHHBIX
IIPOM3BENEHUH MHPOBOTO HCKYCCTBA: XUBOIHUCH (OXKHBIIHE KapTHHbI), OXHBIIAs
CKYJBITYpa, BOCCTAHOBIEHHE MH3aHCIEH IO rpaduyecKUM HabpOCKaM BEIHKHX
pEeXHCCEPOB, MHpOBas XyJoXecTBeHHas ¢ororpadus, OITIOABI IO MOTHBaM
My3BIKQIbHBIX, JIUTEPATYpHBIX INpousBenenui.  IIpoGnema u BONHEHHE VLA
pexwuccepa, akrepa. JIn4HOe MUPOBO33pEHHE, UHAUBUIYIbHbINA CTHIIb.



YueHasa AucHUIIHHA «OCHOBBI KJIACCHYECKOH PeKUCCYPbI»
BBeaeHne B KJIACCHYECKYI0 PEXHCCYPY

IIyTs GOpMHpOBaHHMS TBOPYECKOH HHIWBHIYalTbHOCTH pexwuccepa. Mactepa
pexuccyphl M pedopMaTopel TeaTpa. OJIEMEHTBI CLUCHHYECKHX 33134 PasHbIX
TeaTpanbHEIX mKoi. CueHudeckoe fAeicreue. bopela n mpeooyeHHe CHEHHYECKHX
npensTcTBuii. CBepx3agada XyJ0XKHHUK. KOMIIO3ULMOHHOE MOCTPOCHHE MOCTAHOBKH.
Pa6ora pexuccepa ¢ UCIIOTHHUTEIISAMH.

Tema 21. Cuennueckoe aeiicTBHE H €ro 3aKOHbI

Heitcteue. CTpykTypa meiictusi. OTIHYAE NOHATHH OKH3HEHHOE NEHCTBUEY H
«cIeHnYeckoe aeiictBrey. dusnueckoe meiicteue. Ilcuxudeckoe aerdcTBre. MOTHBBI
K Iedctdro, oSMouud MoOyXXIamomue K JIeHMCTBHIO, MOSBILAIOMIMECS 3aTCM.
Icuxodusuyeckoe aelicteue. EquncTBo ¢m3myeckoro u ncuxuyeckoro. Tpu Kpyra
npemiaraeMeix obcrosrensers. CrobecHoe neiictere. Crocolbl U GopMBI obmenus.
IleNeHaNpaBIeHHOCTh W JIOTHKA feiicTBHA. IIpakTuyeckoe OBJAleHHe JIOTHKOH
neiicTus. Bo3MoxHOCTh OesfeiicTBusa. CBs3b MpelaraeMbIX OOCTOATENBCTB C
moBefeHHeM uenoBeka. «Bocmpusatue». «Onenka». «lIpuctpoiika». KOHTpacThl H
HEOXKHAAHHOCTH B IIPUCIIOCOOIICHUSX.

Tema 22. Metoa AeiicTBeHHOro aHaau3a. Pazoop npousBeaeHust

K.C. CraHHucnaBcKuili M ero Meroll AeHcTBeHHoro aHanusa. IlepBeiii srtam
MeTOZa: CTPYKTYpPHBIH pa3bop mbechl («pasBeaka yMOM»). UHTKH mbechl. AHamH3
Tpou3BesieHds W poiiedl B Heil. Omperenenne CTHIA, JKaHpa, s1oxu. Bpems, mecTo,
neiictBre. ITOCTAHOBKM CBepxX3ajadd, CKBO3HOTO JeficTBHsA, pa3bopa Ha KycKH H
3amaun, koHGmuKThL. Ilpemtaraempie obcrosTenbcTBa. COOBITHIAHOE pa3BHTHE.
I'naBHEIH KOHQAMKT. Bropoil sram: MeToA (HM3MYECKMX IeHCTBHH («pa3sBeika
TesioM»). Onenka ¢akTos. Pazbop npuunHHO-CIEACTBEHHBIX CBA3eH. JluHuu posneii 1
X TepeIUIeTeH s AKTEPCKUE STIOMBI ¢ HMIIPOBH3AIMOHHEIM TEKCTOM. DU3HYECKOE U
ncuxodusnueckoe aeiicrue. Tpetnii sram: pabora Haj 06pa3oM («pa3BesiKa yMOM K
TenoM»). BHyTpennuit mononor. Tekcr. Bropoif nman. Ilomrexcr.  Bunenue.
XapakrepHocTth. Iltactuka. Mumuxa. Xecr. I'omoc. PaGora Hax cioBoM. Poxnenue
CJIOBa MEPCOHAXKA.

Tema 23. Co3aanue 3TION0B HA OCHOBE APaMaTypru4ecKoro MaTepHajia
WccnenoBaHue ApaMaTypruyeckoro Marepdana, ydeT CTHIACTHYECKOH H

’KaHPOBOM HAMpPaBIeHHOCTH IbECH], OCOOEHHOCTEH aBTOPCKOH peud. JTambl paGoTH!
HaJl ApaMaTypriuecKuM MaTepHaloM: OOIIMI aHaIK3, IpeyIaraeMble 00CTOATENIECTBA,



KOHGIIMKT B IPOM3BECHHH, Ha CIIEHE, ero HPUpoJa, CBEpX-CBepX3aada XyOXKHIKa,
COOBITMHHEIM psf, COOBITHS, TJIABHOE COOBITHE, OLEHKA ¢dakToB, CBepx3aaada
TIPOU3BEICHHS K POJI¥L; CKBO3HOE ICHCTBHE, JINHUA POJIH, STIOJHBIC PETICTAINH, BTOpO#
TUIaH, BHYTPEHHUI MOHOJIOT, BUJICHHE, XapaKTePHOCTh BHYTPEHHSS i BHCIIHAA, CJIOBO
B TBOPYECTBE AKTEPa, TEMIIO-PUTM JeHcTBHs. KOMIO3UIHs HHCIICHHPOBKH, PHHIHIIBI
MI3aHCIICHUPOBAHUS, XapaKTepPHCTUKa NeHCTBYIOIMX JIHII, «buorpadus poIn»,
CKBO3HOE IEWCTBUE M CBEPX3a/laya apTHCTa-HCIONHUTENA, TBOPYCCKad atMocdepa,
XyIOKEeCTBEHHBIH 00pa3, OCBOCHHE NPHPOJIBI ancamGiesoro aeicrsusi. Paspaborka
CTyIEHTaMH-PEXHUCCePaMH JEHCTBEHHOH OCHOBBI OTPBIBKA, IPOBEACHUE PEIIETHIHH €
BHIODAHHBIMH ~aKTEPaMH, OCYIIECTBICHHE XyJOXECTBEHHOr0 H  My3bIKaIbHO-
ITyMOBOT0 0(GOPMIICHHS 3TIONOB Ha APaMaTypruiecKoOM MaTepHale.

Tema 24. [TocTaHOBKA OTPHIBKA 110 APaMaTypPru4ecKoMy MaTepHaly

Uzy4enue OCHOBHBIX 3aKOHOB KOMITO3HLIUOHHOIO MMOCTPOCHHS
JpamaTyprudeckoro orpeiBka. Cpencrsa rapMOHHAYHOM KOMIIO3HLIMH: PaBHOBECHE,
eNUHCTBO, PpHUTM, KOHTPAcT, HIOQHCHI, TOXAECTBO, MPONOPIMH. Cozpanue
pexuccepckoro cueHapus. [lonGop ucronuuTene. Awnamu3 pond. IloHsTue
“yuzancuena”. ITpocienmyM. CueHndecKue IUIaHbl. MM3aHCIEHAa Kak OTPAKCHHE
KOH(IMKTa, TEMIO-PHTMA, arMocdepsl. PesynbTaToM paboTel Ha JAHHOM OTame
SBISIeTCS KOMITO3HIIMOHHO 33aKOHYEHHOE, OCMBICICHHO 3aBEPIICHHOC 3pCIHUIIC H3
OJTHOT'O WJIH HECKOJIBKUX JpaMaTypruyeCcKuX OTPBIBKOB.

Tema 25. CuennuHocTb 1 atMochepa. CueHnveckoe NPpOCTPAHCTBO

CHIOMHHYTHOCTB TBOPYECKOTo nporecca. HioaHCs! B akTepeKoit urpe. Bausnue
arMocepbl Ha TlepeBOIUIOLIEHHe aKTepa Ha cueHe. HaBblkM KOHUEHTpalWd M
pacmipenieNieHne CLeHHIecKoro BHEMaHUs. CLEHHYECKOe CaMOUyBCTBHC: BHEIIHES,
BHYTpeHHee, ofliee. VYTpaBieHne BHHMAaHHEM 3PHTENBHOIO 3afa. CaetoBOE
ohopmienue. Crenorpadus Kak SIEMEHT MOTPYXCHHA B atMocdepy 3pUTens .
My3BIKAJIbHO-IYMOBAsl, PUTMHYECKas COCTABILIOLIAs atMocdepsl. CseToBOE
pellicHHe CIIeKTaKis. Pa3BUTHE YyBCTBA CLEHHYECKOTO NPOCTPAHCTBA, yNpasiCeHHE
CIIEHHYECKHM BpeMeHeM. BapHaTHBHOCTD CLEHUIECKHX XYI0KECTBEHHBIX CPENCTB.

Tema 26. ITocTaHOBKA NMbEChI

OCOGEHHOCTH TOCTAaHOBKM Ibechl, CIIEKTaKiah KakK pe3yJsIbTaT TBOP4YECTBA.
xopeorpada, pexHccepa, aKrepa, XyHAOXHHKa, KOMIO3WTOpa U T.A. 3putensd U €ro
poms B QopmupoBanuE criekrakis. IToHCK, pas6op, aHanu3 MaTepuaia. AHajU3
npousBezieHus U ponei. OnpeziesieHue CTAIA, XKaHpa. Caepx3a/iauil pOJIH U CIIEKTAKIIA.
KOMIIO3MIHS Tbechl U criekTakis. KoH(QIMKTEL: BHYTpeHHHH K pHerHui. Hocurenu
CKBO3HOTO ¥ KOHTPCKBO3HOTO AeHcTBHss. IIpHHIHIIEI MU3AHCICHUPOBAHHUA. Bunp! u



XapaKTEPUCTHKA Pa3IMYHBIX MH3aHCLEH ((ppoHTaNIbHBIE, AMATOHAIBHBIE, KPYTOBEIE,
KOJIBLEBBIE, IEHTPOCTPEMIICHHBIE, IEHTPOOEXKHbIe, CAMMETPUYHAS, ACHMMETPUIHEIE).
Yyer 0co6eHHOCTEH BOCIIPUATHSA MH3AHCLEHBI 3pUTEISIMU. ¥Y3JI0BbIE H IIEHTPaIbHBIE
Mu3aHcueHsl. OnopHast, nepexoHasi, GuHaNIbHas MH3aHCIEHbl. OCOOEHHOCTH PabOoTHI
pexuccepa Haj MaccoBOil MM3aHCHEHOH. MusaHcueHudeckas pugma. PaGora Han
XapakTepaMu MepcoHaxei. XapakTepucThka IEHCTBYIOIIMX JIML. PeneTHuus
criekrakisd. I1oka3 crekTakss ¢ HCIOIb30BaHHEM PEKUCCEPCKUX MMPHEMOB.



YYEBHO-METOJUYECKAS KAPTA YUYEBHOM JUCITUILIINHBI
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Yuetnas aucuumiainaa «OCHOBBI ICUXOTEXHHUKU AKTEPA»

Baenenue B AUCUUIUIMHY. 2 |2

AKTepcKoe MacTepPCTBO B CTAHOBIICHUH

pexuccepa.

Tema 1. OcHoBHBIE mpuHIUIIEI cucTeMbl K.C. 2 |4 HaIlMCaHHE

CTaHKCIaBCKOTIO. pedepata

Tema 2. Crienrueckoe BHUMaHHUE. 4 | 2 TBOPYECKUH
IIOKa3

Tema 3.ITamate pusmueckux neidcTBUM. 6 |2 |2 TBOPYECKUH
1I0Ka3

Tema 4. PaGoTa HaJl HOCTpOEHHEM BHYTPEHHEN 6 2 | MHOAUBUIYAIBHOU

JIMHMH B 3TIOJE. paboThI Hag,

HOMEpPOM

Tema 5. Kycku u 3agauu. CkBo3HoOe AeiictBue. |2 |6 1

Ceepxsanayva.

Tema 6. OnuHOYHBIE U TApHBIE 3TIONBI €3 6 |2 1 TBOPYECKUH

CJIOB. I10Ka3

Tema 7. Kondmukr. [TapHbIe 3TIONBI CO 4 |

CJIOBaMH.

Tema 8. OCHOBHBIE IPUHIHUIIEI CHCTEMBI M. 4 4 TBOPYECKHI

Yexosa. I10Ka3

Tema 9. Tearpansnas popma Be. Meliepxonpma. |2 |6 | TBOPYECKUHN
1I0Ka3




Tema 10. Teatp Hacmemiku A. Aprto. 4 2 TBOPYECKUI
IOKa3

Tema 11. IL.bpyk U eBOponencKui Teatp. 4

Tema 12. Dnudeckuil TeaTp ¥ «OUyXIACHUE 4 2 TBOPYECKHH

b.bpexra. , IIOKa3

Tema 13. JIabopotopus E. ['poToBckoro, 4 2 TBOPYECKHHI

IICUXOTEXHHUKA. MOKa3

Tema 14. PabGoTa Hax KOHLIEPTOM. 12 |1 |4

Bcero 8 |76 (8 |22
Yueonaa aucnuminaa «MACTEPCTBO AKTEPA»

BBeneHue B TBOPUECKHI IIPOLIECC BOIIIIOMICHHUSA 2

obpa3a Ha CIIeHe.

Tema 15. PabGoTa Hax cneHnueckuM obpazomu |2 |12 |4 |2 TBOPYECKUHN

XapaKTEepHOCTHIO. I10Ka3

Tema 16. TBopueckas KOIUIIKa AJIs1 pexuccepa 4 4 BEJICHHE

U aKTepa. TBOPYECKOIO

JHEBHHUKA

Tema 17. IMnpoBH3al1us Ha CLIEHE. 2 |6 4 TBOPYECKUHN
I10Ka3

Tema 18. Co3zmanue 3TIOA0B Ha OCHOBE 2 |10 |2 |2 TBOPYECKUH

MaTepuaita KHHOTEIEUCKYCCTBA. 1I0Ka3

Tema 19. BeipasuTtenpHble CpeICTBa akTEPa B 8 4 TBOpPYECKUH

MacCTEepCTBE pPeKUCCEPa. IIOKa3

Tema 20. Co3manue 3TI0A0B HA OCHOBE 2 |16 |2 4 | HHAVMBUIYyaIbHAS

IIPOU3BENIeHHII MUPOBOH XyH0KECTBEHHOM paboTa Haj,

KYJIBTYPBI. HOMEpPOM

Bcero: 8 |58 [8 (20

Yueonas pucuuniania «OCHOBBI KJACCHYECKOH PEXXUCCYPBI»

BBeneHue B KJIACCHYECKYIO PEXHCCYPY. 2

Tema 21. CrieHHUecKoe JeNUCTBHE U €r0 3aKOHbL. |2 | 6

Tema 22. Meron AeiCTBEHHOr0 aHAIK3a. 2 |4 6 | HamucaHue

Paz6op npousBeneHHs U MaTepHaa. pedepara

Tema 23. Co3zmanue 9TIONOB Ha OCHOBE 6 |2 |6 |TBOpYECKOTO
noKasa

JApaMaTypruieckoro Marcpuaiia.




Tema 24. IIocTanoBKa OTpPEIBKA 110 6 |2
JlpaMaTypruuecKoMy MaTrepuairy.

Tema 25. CrennuHocTs U aTMochepa. 6 2 4 | HanucaHHe
CueHnuYecKoe NPOCTPAHCTBO. pedepara
Tema 26. IlocTaHoBKa IBECHI, 10 (4
TEeaTPAIM30BAHHOTO IPEACTABICHHUSL.

Bceero: 38 {10 |16




NHOOPMAIIMOHHO-METOANYECKAS YACTD
Jlureparypa
OcHognas:

1. 3axaBa, b. E. MacrepcTtBo aktepa m pexuccepa : yueb. mocobue /
b. E. 3axaBa ; nopx pen. Il. E. Jlrobumuesa. - U3n. 12-e, crep. - Canxr-IlerepOypr ;
Mocksa ; KpacHognap : Jlaus : [Inanera my3siku, 2021. — 430 c.

2. Caxnosckuif, B. I'. PaGora pexuccepa : yueb. mocobue /
B. I'. CaxnoBckuil. - M3a. 4-e, ctep. - Caukr-IlerepOypr ; Mocksa ; KpacHonap :
Jlans : IInanera myssiky, 2019. - 250 c.

3. Mopaacos, A. A. [IlpuHuMmbl pexuccypbl TeaTpaJu30BaHHBIX
IpeJCTaBlIeHui U npa3aHUKoB : yueb. mocobue / A. A. Mopnacos. - U3g. 5-e, crep.
- Cankr-IlerepOypr ; Mocksa ; Kpacuonap : Jlans : [Tnanera my3sikm, 2021, — 125
c.

Lononnumenvrasn:

4. Anpuwnn FOJL Tpenunr forever!/ FO.JI. Anpmun. — M.: CI16.: TUTHC,
2009. — 256 c.

5. Appo B.K. 3anaBec otkpsiBaercs. - M., 2012. - 467c.

6. Apro A.Tearp u ero asoiiHuk: Manudectsl. Jpamaryprus. Jlexium.
®unocodus reatpa/ Coct.u BeT.cT.B.M.MakcumoBa, kommeHT. B.Ml.MakcuMoBa u
A.I0.3y6koBa. CIIb; Cumnosuym, 2000. - 443c.

7. bapb6oit IO.M. K teopuu teatpa: Yuebnoe nocobue. Crb.: CIIBI'ATH,
2008. - 238c.

8. baproy Aprtyp. AkTepckoe MacTepcTBO. AMEpHKaHCKas IIKoja. - M.:
AnbnuHa HOH-ukH, 2013, — 408 ¢

9. beccen Ban aep Konk/ Teino noMHHT Bee: KaKylO POJIb IICUXOJIOTHYECKAs
TpaBMa MIPaeT B JKHU3HU YEIOBEKa M KaKhe TeXHUKHU IOMOTAl0T €€ NMPEeoHoieTh. —
MockBa: Dxemo, 2021. — 464c.

10. boukapesa H.B. Ot ynpaxHenus — k cnekrakiio: y4e6.mocooue/ H.B.
boukapesa, E.P. I'enenun — CI16.: U3a-Bo CIT6I'ATH, 2007. — 85 c.

11. bytkesuu M.M. K urposomy teatpy.- M.: TUTUC, 2002. — 576 c.

12. Baxtanros E.b. B TeatpanbsHoii kputuke/ Pen.coct. B.B.HMBanos.- M.:
Teatpanuc, 2016. - 704c.

13. Bacrousnka I1. CyuyacHas Genapyckas apamarypris. JanaMoxHIK s
HacTtayHikay. — MH.: Macraukas sitapatypa, 2000. — 158 c.

14. BesenmanoBa M.A. Axrepckuiéi TpeHHHI. MacTepcTBO akTepa B
tepmuHax Ctanucinasckoro/ M.A. Benennanosa. —M.; ACT, 2010. — 512c.

15. Beenenne B Tearposenenue/ Cocr. u orBerctB. pen. FO.M. Bapboii. -
CII6.:Cankt-Ilerepbyprckoif  rocymapcTBEHHOM — akaJeMHM  TeaTPaIbHOTO
UCKyccTBa, 2011. - 366¢.



16. Bunorpanckas WM. H. XXusue u tBopuectBo K. C. CTaHHCIaBCKOTO:
Jleromnce: B 4 T.: 1863 — 1938. 2-¢ usn. mom., yToun. u menp. M.: MockoBckuit
XynoxecTBeHHBIN Teatp, 2003. T. 4. 1928 — 1938. - 495 c.

17. Bnanumupos C. B. JlefictBue B npame / [Ipeaucit. 0. M. Bap6os1. 2-e u3n.
jor. CII6.: U3narensctBo CITGI'ATH, 2007. - 124 c.

18. I'nnmnyc C.B. 'MMHacTHKa YyBCTB: TPEHHUHT TBOPYECKOM IICUXOTEXHHKH/
C.B.I'mmmmyc. —M.: ACT, 2010. - 384c. — (30s10T0i (hoHI aKTEPCKOTO MACTEPCTBA).

19. I'porosekuit E. K Bennomy tearpy/ Cocrasut. D.Bap6a, npemuci. IT.
bpyka. M.: Aptucrt. Pexuccep. Teatp, 2009. — 298c.

20. Temunos H.B. Teopueckoe Hacneaue. Tom 1. MIcKyccTBO akTepa B €ro
HactosieM U Oyaymem. Tunsl akrepa. CI16.: Iunepron, 2004. — 311 c.

21. lemunos H.B. Topueckoe Hacienue. Tom 2. MCKyCcTBO XKUTh Ha CIIEHe.
CII6.: I'nnepuon, 2004. —283 c.

22. lemunoB  H.B. Tsopuyeckoe macmeame. Tom  3.TBopueckmii
XyIOXeCTBEeHHBIH nporecc Ha cueHe. CI16.: Hecrop-Hcropus, 2007. — 487 c.

23. lemunos H.B. Teopueckoe Hacieaue. Teopus U IICHXO0JIOTHs TBOPYECTBA
akrepa ad¢extuBHoro tuma. Tom 4. Kuura msras. Monorpagusa. - CIIG.:
banruiickue ce3onsl, 2009. — 656 c. — (TBopueckoe Hacienue).

24. lomun JLA. IlyremectBue Ge3 konma. Juamoru ¢ mupom. - CII6.:
banruiickue ce3onsl, 2009. — 496 c.

25. lpo3nun A. @usuyeckuii TpeHHHT aktepa. - M.: BLIXT, 2004. — 144 c.

26. XKabposenut M.B. Tpemnmnr ¢anTtasum u BooOpaxeHHs: yueb.-
Metoz.nocobue. — Tromens: PUL] TTAKH, 2008. - 24 c.

27. 3aBanckuii 0. A. Yyutens u yyenuku. M.: Mckyccerso, 1975. 335 c.

28. Kunnue M. Axrepckuit TpenuHr. Bonee 100 urp, ynpaxHeHHit 1 3TIONOB,
KOTOpBIE IIOMOTYT BaM CTaTh NEPBOKIACCHBIM akTepoM / Muxaun Kumauc, — M.
ACT: ACT MOCKBA, CII6.: Ilpaiim-EBPO3HAK, 2008. - 249, [7] c: mi. -
(3010TOM QOHJ aKTEPCKOTrO MacTepCTBa).

29. CapabbsiH O. AKTepckuii TpeHHHI IO cHcTeMe CTaHHCIABCKOrO.
Hurennexr. Boo6paxenue. Omouun. — M.: ACT, 2011. — 192 c.

30. Ceenuunxas FO.A. Tlcuxonorus teatpa. - CI16.: UBOCIII, 2010. — 105
c.

31. Yexos M. A. Taiinel akTepckoro Macrepersa. ITyTe aktepa./ M.A.Uexos.
—M.: ACT, 2009. - 560c. — (3omoToit GoHI aKTepcKOro MacTepcTea).

32. ToarpansHas Bemapych: sHubIKIamensls : y 2 T. mag aryin. Poap.
A .B.Cabaneyckara. — Minck:bends, 2002-2003.

33. @unsmruHckuiit B.M. Otxpsitas nemaroruka/ Ipemuci. JLA. donusa.
Cn6.: bansruiickue ce3onsl, 2006. — 367c.

34. ¥Opckuit C.IO. INonsiTka mymats. — M.: Barpuyc, 2003. — 239c.



Pexomenayembie MeToAbl 00y4eHHS:

HUHcTpyMmeHTapuii  mpemogaBaTeNs — OTUCLHHIUIMHBI,  CIIOCOOCTBYIOMIMH
(GOpPMHUPOBEHUIO KOMIIETEHLUH, MMOIaraeT UCIOIb30BaHUE TaKUX MeAarormyeckux
TEXHOJIOTHH U METOAOB 00yJYeHHs, KaK:

— TEXHOJIOTHH Yy4eOHO-HCCIEI0OBATENbCKON HEATEILHOCTH M IOMCKOBHIM
MeToH (Ha dTare NMOArOTOBKH 3aJaHUi );

— UTPOBBIE TEXHOJIOTUH (B HEJIOBBIX U POJIEBBIX UTPaX, B MOCTAHOBKAX);

— CEHCUTHUBHBIA TpeHHUHT (IIpH TPEHUPOBKE CaMOIIO3HAHUS, perynnpOBaHHH
SMOITMOHAIBHOI'O OTHOIIIEHHUS K cebe U KoJieraM);

- BU3yaJIbHbIE TEXHOJIOTHH (wutroCcTpaIuy, JEeMOHCTpaLus,
BHJIEOMATEPUAITBI).

Pexomenayemble cpeAcTBa JUATHOCTHKM:

KoHnTponupyemas camocTosiTenbHas paboTa OCyIIECTBIAETCS CTy IEHTAMU Ha
IPOTSDKEHUU BCETro Iepuoja H3ydeHHs y4deOHOH HAUCIUIUIMHEL JlMarHocThka
KOMIIETEHIIUH CTYJAEHTOB OCYILIECTBIAETCS C IIOMOIIBIO:

— TBOPYECKOI0 1M0oKa3a;

— HanucaHue pedepara;

— BEJIEeHUS TBOPYECKOTO JHEBHUKA;

— MHAUBHUIyaJIbHOHM pabOThl HaJl HOMEPOM;

— pa3paboTKH KOHLIETIUY TeaTpalu30BaHHOIO KOHLIEPTA.

J71st UTOTOBOM TUArHOCTUKY YPOBHS 3HAHUM, YMEHH U HaBBIKOB CTYICHTOB,
IIOJIyYEHHBIX B Mpouecce u3ydeHust MoxyJid « OCHOBBI KIACCUYECKON peXHUCCYpPEI U
MacTEPCTBO aKTepay, MPOBOJSATCS 3a4EThl U IK3aMEHBI, TBOPUECKUE PAKTUIECKHE
HIOKAa3Bl.

[TpakTHdeckue 3aHATHS HallpaBieHbl Ha GOpMHUpOBaHNE YMEHUI U HABBIKOB,
UCIIONIb30BAHUS  IIOJIyYEHHBIX TEOPETHUYECKUX 3HAHUW [pU  BHIIOJHEHUU
KOHKPETHBIX 3aJJaHUi 110 TeMaTHKe y4eOHOM TUCHUIUTMHEL. MeToanKa NpoBeeHus
YKa3aHHBIX 3aHATUH JOJDKHA COACHCTBOBATH Pa3BUTHIO TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEM
Ka)XJOro CTyJeHTa U IIPUOOPETEHUIO HaBBIKOB CaMOCTOATENbHOM paboThl. Crexyer
IPUMEHATH HOBBIE ()OPMBI OpTaHU3aIMH Mpoliecca 00yUEHHS: BU3Y ATM3HPOBAHHBIE
JIEKIUH, KOJUIEKTUBHAs TBOpYecKas Oecesia, mpakTuieckas paboTa u T. 1.

CamocrosTensHas paboTa CTyHEHTOB HallpaBiieHa Ha OOOramieHHe HX
YMEHHUH U HaBBIKOB 10 MOYJI0 «OCHOBBI KITaCCUYECKON PEeKHUCCYPHI 1 MACTEPCTBO
akTepa» B CBOOOJHOE OT 00s3aTeNbHBIX Y4eOHBIX 3aHATHH BpeMs. llenb
CaMOCTOATENBHON pabOThI CTYAEHTOB — COIEHCTBHE YCBOEHHIO B IIOJTHOM 00BeMe
CoZlepXKaHUs y4eOHOM IUCLUIUIMHBI dYepe3 CHCTeMaTH3alMio, ILUIaHHPOBaHHUE,
NOTPeOHOCTh B PacIIMPEHUH KPYro3opa, MOBHILATH HPAaBCTBEHHBIN, KYJIbTYpPHBIH
YPOBEHb M KOHTPOJIb COOCTBEHHOM AesTensHOCTH. [IpenogaBarens qaér 3ajaHus 1o
CaMOCTOATENIbHON paboTe U perysspHO IpoBepseT UX BHIIIOHEHHE.

Conepxanve ¥ (GOpMBI KOHTPOIHUPYEMOW CaMOCTOSTEIBHONW paboThI
CTYJICHTOB PEKOMEHAYETCS HENOCPEACTBEHHO CBSA3BIBaTh C HCIIOJIB30BaHUEM
3TIOAHOT'O METO/1a, peepaToB Ha 3aJaHHBIE TEMBI, BeJICHUE TBOPUECKOTO JHEBHHKA.
B xoze paboTel Haj COOCTBEHHBIMH STIOJAMH U OTPBIBKAMH CTYIEHTHI JIydIle



YIIyOINAIOTCA B NPEIMETHYIO 06nacTs. JllIsi HTOrOBOH CaMOCTOSATENbHOM PaGoThl
NpeIaraeTcs MNPUAYyMarh COOCTBEHHBIH STION, Ha 3ajaHHyl0 TeMy. Takas
OpraHu3auus paboThl CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO U BBISBICHHIO JIMYHBIX HEIOYETOB
MX HCTIPABIICHUH, ONPEACIICHUIO CHIIBHBIX CTOPOH TBOPYECKOMN MHMBHIY ATLHOCTH,
a TaK e ITOBBILICHHIO IPOPECCUOHANBHOIN KOMIIETEHIIUH CTYASHTOB.



KpuTepnn oleHKH YPOBHSI 3HAHHN M YMEHHIi CTYJACHTOB

10 — camocroaTensHOE, CBOOOIHOE, MOCIEI0BATENFHOE PACKPLITHE TEMBI
(BOmpoca), HOOKPEMIEHHOE CCHUIKAMH Ha HECKOJBbKO HMCTOYHHKOB. Illmpokoe
BianeHne TepMHHONOrued. CoOOCTBEHHBIH, apryMEHTHPOBAHHBIM B3IVIAL Ha
3aTpoHyThle IpobneMbl. IlpenocraBnenne TtesucoB. CucTeMaTH3anMs 3HAHMI,
YMEHHUH, HaBBIKOB B chepe 00paboTky HHPOPMALUHK (CBOEBPEMEHHOE BBHIIIOJIHEHHE
BCEX 3aJaHHi NPaKTHYECKOro xapakrepa). [IposBieHue WHTEpeca K y4acTHIO B
KOMMYHHUKAIIMOHHBIX ~ MEPOIpPHUATHAX 00pa3oBaTebHOTO W  Pa3BHBAIOIIErO
XapakxTepa.

9 — cBoOoxHOE M3NOXKEHHE comepxkaHWs TeMbl (BOMpPOCa), OCHOBAHHOE Ha
NPUBJICYCHHE HE MEHEE TPEX HCTOYHHKOB, KOMMEHTapUH ¥  BBIBOJEL
ITocnenoBaTeNBHOCTS M YETKOCTh HM3JIOKEHHOro Marepuaina. Illupokoe BianeHue
TepMuHOJIOrHed. CucreMaTyi3alys 3HaHUH, YMEHUI, HaBBIKOB B cepe 06paboTKH
HHQOpManMK (CBOEBPeMEHHOE BBINIOJIHEHHE BCEX 3alaHUM MPaKTHYECKOTO
xapaktepa). IlposBneHHe HHTepeca K MepONPHATHIX OOPa30OBaTENBHOIO M
pa3BUBAIOIIETO XapaKTepa.

8 — TO ke, 4TO M BhIIe. Hexoropas He3aBepIIEHHOCTh apryMEeHTAlUH MPH
H3JI0XKEHHH, KOTOpas TpeOyeT yTOUHEHHs TeopeTHdeckux mo3uumii. Ilpoctoe
BBIITOJIHEHHME 3aJa4 BBICOKOM CIIOXKHOCTH, CHCTEMAarH4eckoe OOHOBIIEHHE
YCBOCHHBIX 3HaHUM, yMEHHWH, HaBBIKOB B cdepe o00paboTku HHPOpMAIMK
(BBIIOJTHEHHE TTOYTH BCeX 3aJaHUi NMPAKTHIECKOrO XapakTepa).

7 — IOHMMAaHHUE CyTH TeMBI (BOIIpOCca), TPaMOTHOE, HO HEJOCTATOYHO MOJTHOE
H3jI0KeHHe conepxkaHus. OTcyTcTBHe COOCTBEHHBIX OLEHOK. lcmonb3oBaHue
TEPMUHOJIOTWH (BBIIOTHEHHE OONbIlIeH JacTH 3aJaHuil IPaKTHYECKOTO XapaKTepa).

6 — HoHMMaHue CyTH TeMBI (BOIIpOCca), U3JIOKEHHE CONEPIKAHHUS HE TIONHOE,
TpebyIollee NONMOJHHUTENBHBIX NOsicHeHHH. OTCYyTCTBHE COOCTBEHHBIX OIIEHOK.
HeTOYHOCTH B TEPMHHONOTHH (BBIIIOIHEHHE NOJOBHUHBI 3aaHHM MPAKTHYECKOTO
XapakTepa).

5 — TmoBepxHOCTHas mpopaboTka TeMbl (BOmpoca), HEyMEHHE
IOCJIEIOBATENIBHO IIOCTPOUTH YCTHOE COOOILEHHE, HEeBJaJieHHe TEPMUHOJIOTHENN.
HenocraTounas akTMBHOCTh B NPHOOPETEHHM W NMPUMEHEHWH 3HAHMN B 06J1acTH
00paboTkn HMHGOpMALMH (BBINOJIHEHHE HEKOTOPBIX 3aJaHUM NPAKTHIECKOTO
XapakTepa).

4 — HU3KUHM IO3HABaTeNbHBIH HHTEpEC K IeATENbHOCTH, CBSI3AHHOM C
obpaboTkoi MHMOpMaLUH, TOBEPXHOCTHAS IIPOpabOTKa TeMBI (BOIIPOCa), HATHYHE
HEKOTOPBIX IOTPEIIHOCTEH IIPU OTBETe, NpoOesbl B PaCKPBITHH COJEPIKaHUA,
HEBIIAZICHHE  TEPMUHOJOTHEH  (BBIIOJIHEHHWE  MEHBIIEH YacTH  3aJaHMii
IPaKTHYECKOTO XapaKTepa).

3 ¥ 2 — OTCyTCTBHE 3HAHHIl 110 3HAYUTENBHOM YaCTH OCHOBHOIO y4eGHO-
NporpaMMHOr0 Matepuaiia. Huskui 1o3HaBaTeIbHbI HHTEPEC K JAEATENLHOCTH I10
obpaborke wuHpopmanuu. HecosHaTenbHOCTH B OCBOGHHWH 3HAHHUM, YMeHHIA,
HaBBIKOB B 00JIaCTH PEKJIaMbl H HETOTOBHOCTH K UX MPUMEHEHHIO Ha TpaKTHKe (He
BBITIOJTHEHHE 3aJaHUM IIPaKTUIECKOrO XapaKTepa).

1 6ajn — HeT oTBeTa (OTKa3 OT OTBETa, HEBBINOJHEHHE MPELYCMOTPEHHBIX
3a[laH{i IPaKTHYECKOro XapakTepa).



